
申込
方法

会場
J:COMホルトホール大分３階

３０２・３０３会議室

３０名（先着順）定員

講師
佐々木社会保険労務士事務所

代表 佐々木 愛子 氏

対象 ⼤分市内に居住する⼥性

ＴＥＬ：０９７−５３７−５９６４

ＦＡＸ：０９７−５３３−９０７７

メール：rousei@city.oita.oita.jp

申込・問い合わせ
大分市商工労政課

（大分市役所本庁舎９階)

申込期間︓１０⽉１⽇（⼟）〜２７⽇（⽊）
裏⾯の申込⽤紙に必要事項を記⼊のうえ⼤分市商⼯労政課へ直接申込または

電話、ＦＡＸもしくはメールでお申し込みください。

演題
「専業主婦歴12年
2児の母社労士が伝える夢のかなえ方」
～手に入れたい夫との交渉術とは？～

雇⽤保険受給中の⽅には求職活動証明書を発⾏します。

※託児は１歳以上の未就学児が対象で、J:COMホルトホール大分３０１会議室にて

⾏います。託児を希望される場合は、10月19日（水）までにお申し込みください。
その他

育児や介護との

両立が不安…

夫の理解が得られない…

どうすればわかってくれるの？

働きたいけど働けない…働く勇気が出ない…

そんな不安を抱えた女性をプロの講師が導きます！

育児や家事との両立に悩むママや、これからの時代の働き方

に悩む女性にぜひ聴いていただきたい特別なセミナーです。

10/31(月)

午前10時〜正午



連絡先

ご住所

（〒 － ）

電話 携帯

メール

アドレス

氏名 年齢 歳

「女性向け就労応援セミナー」

参加申込用紙 （１０／３１開催分）

申込期間：１０月１日（土）～２７日（木）

必要事項をご記入のうえ、大分市商工労政課へ直接提出または
電話、ＦＡＸもしくはメールでお申し込みください。

ふりがな

ご質問

ご要望

など

申込・問い合わせ
大分市商工労政課

（大分市役所本庁舎9階）

ＴＥＬ ０９７－５３７－５９６４
ＦＡＸ ０９７－５３３－９０７７
メール rousei@city.oita.oita.jp

※日中ご連絡可能な電話番号をご記入ください。

▼ 大分市ホームページからもお申込みいただけます。
http://www.city.oita.oita.jp/o154/shigotosangyo/koyorodo/syur
ousemina-/20221031josei.html


